
1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9
MENU 2 Mích. zel. salát 1,3,7

MENU 3 1,3,6

MENU 4

1,3,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2  Zelný salát s křenem 1

MENU 3 Hovězí maso vařené 1,3,7

MENU 4

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kysané 

bílé

1,3
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,4

MENU 3 1,3,7

MENU 4

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,
MENU 2 Červená řepa steril. 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Česnekový dressink 

50g

1,3,7

MENU 3 3,7

MENU 4

MENU 7 1,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Francouzské brambory Okurka sterilovaná

Vepř."Gyros"s tzatziki Pečené brambory ve slupce

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Guláš Petra Voka Houskové knedlíky

Přírodní kuř.plátek Lehký okurkový kuskus

Smažený Plesnivec Brambory vařené

08.11.2024 Pátek POLÉVKA: Mrkvová polévka

Vepř. krkovice na černém pivě Restované gnocchi

Krutony po tatarsku Brambory vařené

Lívance s borůvkami Jogurt 

07.11.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Kuřecí vývar s nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Lasagne s kuř.mas.a list. špen Mích. zel. salát

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Uzená krkovička vařená se šťávou Bramborové knedlíky

Pečený křupavý losos Salát Coleslaw 150/250g

Hořčicová omáčka Těstoviny kolínka

06.11.2024 Středa POLÉVKA: Čočková polévka s párkem

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborová kaše

Vepřová játra na cibulce Rýže vařená

Vegetariánská pánvička ze soji Zeleninová tarhoňa

05.11.2024 Úterý POLÉVKA: Hovězí s drožďovou zavářkou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí pečeně na víně Houskové knedlíky

Kuřecí stehno zapečené s Brambory vařené

JÍDELNÍ LÍSTEK
04.11.2024 - 29.11.2024

04.11.2024 Pondělí POLÉVKA: Polévka Friko



1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9
MENU 2 Zelný salát 1,7

MENU 3 Okurka sterilovaná 1

MENU 4

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Brambory petrželové 1,7
MENU 2 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Mích. zel. salát 1,7

MENU 3 1,3

MENU 4

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3

MENU 3 1,3,7

MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 1,3,7,10

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Alpský knedlík Jogurt 

Tetiny řízky Bramborové hranolky

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřový guláš Houskové knedlíky

Košický sekaný řízek Bramborová kaše

Špagety aglio olio Mích. zel. salát

15.11.2024 Pátek POLÉVKA:  Zeleninový krém

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Moravský vrabec Bramborové knedlíky

Kuřecí uzené stehno Zelené fazolky se slaninou

14.11.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Krupicová s vejcem

Smažený vepřový řízek Brambory vařené

Hovězí maso Stroganoff Rýže vařená

Dýňové kari s kuřetem Pečivo vícezrnné

13.11.2024 Středa POLÉVKA: Dršťková z hlívy ústřičné

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Šunka fleky Okurka sterilovaná

Sýr smažený Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí maso vařené Medová karotka

Kuřecí řízek Madeta Těst. salát s rajčaty, okur.

12.11.2024 Úterý POLÉVKA: Hovězí s kapustou a rýží

Bratislavská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí nudličky s nivou a brokolicí Rýže vařená

Čočka na kyselo s klobásou Chléb

04.11.2024 - 29.11.2024

11.11.2024 Pondělí POLÉVKA: Česneková krémová s krutony

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK



1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kysané 

bílé

1,3
MENU 2 1,7

MENU 3 Kakao 1,3,7

MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,6
MENU 2 1,3,7

MENU 3 Mích. zel. salát 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 1,3,7

MENU 3 1,7

MENU 4

1,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Česnekový dressink 

50g

1,3,7

MENU 3 Mrkvový salát 1,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Kuřecí řízek Diana Brambory petrželové

Sýrový špíz Bramborové krokety

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Pivovarský guláš Houskové knedlíky

Marinované kuřecí paličky Těst.sal.a ananasem a 

Vepřové rizoto na kari Okurka sterilovaná

22.11.2024 Pátek POLÉVKA: Drůbková krémová se zeleninou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborový salát

Cmunda po kaplicku Zelný salát s koprem

Smažená niva Brambory vařené

21.11.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Kroupová polévka s párkem

Pražský kotlet Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové nudličky na víně Rýže vařená

Mletý řízek s nivou Bram.salát s ok.a koprem 

Plněné domácí buchty Ovoce 1 ks

20.11.2024 Středa POLÉVKA: Brokolicová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Staročeská vepř.krkovice Bramborové knedlíky

Vepřová panenka s pepř.omáčkou Šťouchané brambory

19.11.2024 Úterý POLÉVKA: Vietnamská nudlová polévka

Křenová omáčka s hov. masem Houskové knedlíky

Kuř.stehno s gril. zeleninou Bramborová kaše

Halušky s brynzou a slaninou Zelný salát s koprem

04.11.2024 - 29.11.2024

18.11.2024 Pondělí POLÉVKA: Italská s nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK



1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Mrkvový salát 3,5,6

MENU 3 1,7,10

MENU 4

1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1,7,9

MENU 3 1

MENU 4

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
MENU 2 Míchaný zeleninový 

salát

1,7

MENU 3 7,10

MENU 4

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7
MENU 2 Bylinkový dip 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Míchaný zeleninový 

salát

1,3,7,9

MENU 3 1,3,7

MENU 4

MENU 7 1,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Palačinky s tvarohem a džemem Ovoce 1 ks

1/2 Kuře á la kachna Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Moravský guláš Houskové knedlíky

Sekaný vepř.řízek s celerem   Bramborová kaše

Sýr smažený uzený Brambory vařené

29.11.2024 Pátek POLÉVKA: Rajčatová s bazal. Kapáním

Vepřové dušené na kedlubnách Brambory petrželové

Krůtí řízky smažené v těstíčku Těst., ruk., suš. rajč., 250g

Boloňské špagety se sýrem Zelný salát s mrkví

28.11.2024 Čtvrtek POLÉVKA: Drůbeží se zeleninou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Zap.kotlet s bram. a smetanou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí roláda Bramborové knedlíky

Vepřová játra na majoránce Rýže vařená

Buřty na pivu a zelenině Chléb

27.11.2024 Středa POLÉVKA: Selská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

Pečená treska s italskou čočko Okurkový salát

26.11.2024 Úterý POLÉVKA: Italská hov.polévka s fazolemi

Znojemská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí kung-pao Rýže vařená

Hoř. fazole s uzeným a rozmarý Chléb

04.11.2024 - 29.11.2024

25.11.2024 Pondělí POLÉVKA: Prácheňská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK


